PREMIERS PAS SUR FACEBOOK :

11 vous suffit de cliquer sur le lien suivant depuis votre ordinateur :

Lien Facebook

(Ou depuis votre smartphone ou tablette, en téléchargeant 1’application sur Android ou Appstore.)

Vous arrivez sur cet encadré :

Adresse électronique Mot de passe Connexion

Facebook vous permet de rester en contact et Inscription
d'échanger avec les personnes qui vous Le site est gratuit et ouvert & tous.
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Apres avoir saisi vos prénom et nom, adresse mail, mot de passe de 8 caracteres

— petits conseils : notez-vous vos mots de passe quelque part ...

Ajoutez votre date de naissance puis cliquez sur inscription :

Remarque : ne mettez pas de pseudonyme au moins votre prénom

Votre inscription enregistrée, on vous propose de connecter votre boite mail a Facebook, ce qui
permet de retrouver des amis qui possedent déja un compte, mais uniquement sur Gmail, Hotmail et
Yahoo.

Vous détenez « le pouvoir final », car c’est vous qui acceptez ou pas telle ou telle personne. Si vous


https://www.facebook.com/?stype=lo&jlou=AfeQDZAfvWTFQDz2zDJHIub-5cWEm8SLjVwjEDkje2htwph8gZar1Ao8jgUk2thddkR2lOe7gQqmdqIVFQOniNEV3O4HCdVom2fZz7TgJ-xNBA&smuh=38404&lh=Ac_HYFhnJgzcIA-k

souhaitez juste accéder au groupe Rosheim Running vous pouvez tout aussi bien ignorer cette
étape.

fachoﬂk Recherche | Accueil  Profl  Compte »

Ftape 1 Ftape 2 Ftape 3
Rechercher des amis Infarmations de profil Photo de profil

Vos amis sont-ils déja sur Facebook ?

Plusieurs de vos amis sont peut éire déja inscrits, Retrouvez4es plus rapidement en
effectuant une recherche & [aide de votre canet d'adresses électroniques,

Votre adresse:

Mot de passe du compte de messagerie :

B Facebook ne conservera pas votre mot de
passe, En savor plus.

Tanorer cette étape
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J’ai acces enfin a mon profil... : L’étape 2
C’est le moment de compléter les différents champs sur votre personne :

* Votre lieu d’habitation (Facebook vous suggéra ainsi de potentiels amis proches de vous
géographiquement),

¢ Votre ville de naissance,

* Vos college, lycée.

faCEbOOk Recherche Accueil  Profil  Compte

Etape 1 Etape 2 Etape 3
Rechercher des amis Informations de profil Phata de profil

Complétez vos infos de profil
Cette information vous aidera & trouver vos amis sur Facebook,

Lycée:

‘ Promation : E

Etablissement d'enseignement supérieur :
‘ Promotion : E

Entreprise:

4 Retour ey 28 Enregistrer et continuer

Facebook € 2010 Frangais (France) %opos de Publicité Développeurs Emplois Conditions + Rechercher des amis Confidentialité Mobile Aide




Pour les + de 18 ans :

e Votre université,

* Votre entreprise.
Toutes ces données seront visibles ou pas par vos amis, encore une fois, c’est a vous de choisir !
On réglera la confidentialité plus tard...

Cliquer « Suivant » :

Vous arrivez sur I’étape 3

« Ajouter une photo de profil »

Etape 1 Flape 2 Ftape 3
Racharcher des ams it de profi Photo de profi

Deéfinissez votre photo de profil
Telecharger une photo
Prendre une photo

PR | cirvoitrer e cowntanoer

Ne sautez pas cette étape !
Je m’explique : il est super important de mettre une vraie photo de vous.
Pourquoi ?

Les Amis Facebook ont besoin de voir a qui ils ont a faire. Rien de plus désagréable, que de
répondre a un message a une photo de chien (méme si c’est le plus beau de la Terre), de Barbie...
Enfin bref, tout sauf vous.

Remarque : votre photo de profil ne pourra étre que public. Par contre les autres photos que vous
posterez auront I’option du choix d’audience.

Tout est OK, tout est désormais rempli.
Mais il reste une derniere étape, la validation de votre compte par mail.

Facebook vous envoie un mail avec un lien en cliquant sur le bouton « Confirmer maintenant » dans
votre boite mail enregistrer dans votre profil.

Si vous n’avez pas recu ce mail, pas de panique, tout en haut de la page d’accueil de Facebook,
vous pourrez accéder au renvoi de ce mail.


http://sophiecesario.com/wp-content/uploads/2015/10/etape-3-facebook-sophiecesario-com.jpg

Vous voila désormais sur votre page d’accueil :

Facebook vous souhaite la « bienvenue », c’est sympa !

R A R
Modifier le profil Bienvenue sur Facebook, .

I3 Bienvenue
(&) Fil d'actualité
5 Messages
o] Evénements

F18 Refrouver des amis

AMIS

Effectuez une recherche dans votre compte de courrier
électronique pour retrouver des personnes déja sur Facebook

En maoyenne, I'outil de recherche d'amis permet de retrouver une vingtaine de
personnes sur Facebook. Avez-vous retrouvé tous vos amis ? Essayez !

“@amail.com

Retrouver des amis

|y Amis proches

[ Connaissances
Vos paramétres de confidentialité

Famille
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: : Avec votre webcam
" Retrouver les per que vous issez

Recherchez par nom ou trouvez des camarades de classe ou des collégues
de travail.

Entrez un nom ou une adresse é\et:lr-:lnimn

et:

1. vous propose une nouvelle fois d’ajouter de nouveaux amis parmi vos contacts de votre
boite mail. Vous ne trouvez pas qu’il insiste un peu beaucoup, au moins vous ne terminerez
pas cette aventure, seule !...

2. de peaufiner vos parameétres de confidentialité en « suivant le guide ».
3. d’ajouter une photo, si vous ne 1’avez pas fait précédemment.

4. de rechercher des amis par nom ou via leur adresse mail.



Comment paramétrer la confidentialité du compte

1. Cliquez sur le cadenas en haut a droite de votre page. Puis, cliquez sur dfficher plus de

par ametres
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Confidentialité

2. Cela vous ameéne sur la page Paramétres et outils de confidentialité. Maintenant, vous devez
passer qui peut voir vos futures publications ? sur Moi uniquement si vous souhaitez ne pas
utiliser Facebook ou amis

©% Genéral Paramétres et outils de confidentialité
7} Sécurité

Qui peut voir mon contenu ? €_Qui peut voir vos futures publications Fermer
[[%) Confidentialité . I o
. . = Vous pouvez gérer la confidentialité de ce que vous publiez a l'aide du sélecteur
{] Journal et identification d'audience & I'endroit méme oll vous publiez. Votre choix est mémorisé et est appliqué
Q Blocage dans le futur tant que vous ne changez pas d'avis.

e Motifications
[® Mobile
Abonné(e)s

4L Amis sauf connaissances v

B8 Applications Qui doit voirga 7
[ Publicités Examinez toul e Utiliser I'nistorique personnel
= Paiements contenus dang

i Tout le monde sur ou en dehors de Facebook
€4 Espace Assistance
Limiter l'audie| . l'audience des anciennes publications
ouvertesauxs 44 Amis

Vos amis sur Facebook

Qui peut me contacter ? Qui peut vous| le Modifier

amis ? v L. Amis sauf connaissances

& Moi uniquement

Quels messag lase Modifier

de réception 7

“ Amis proches

Qui peut me trouver avec une  Qui peut vous: Modifier

3. Ensuite, modifier qui peut vous envoyer des invitations a devenir amis de tout le monde vers
amis et leurs amis. Cela réduira le nombre de demandes d’amis aléatoire que vous recevrez.



&% Général
{1 Sécurité

[} Confidentialité
1] Journal et identification
© Blocage

@ nNotifications
[H Mobile
Abonné(e)s

B8 Applications

[§3 Publicites
Paiements

€% Espace Assistance

Paramétres et outils de confidentialité

Qui peut voir mon contenu ?  Qui peut voir vos futures publications ? Amis sauf Modifier

connaissances

Examinez toutes les publications et tous les Utiliser I'historique personnel
contenus dans lesquels vous étes identifié(e)

Limiter I'audience des publications que vous avez Limiter l'audience des anciennes publications
ouvertes aux amis de vos amis ou au public ?

Qui peut me contacter ? Qui peut vous envoyer des invitations a devenir amis ? Fermer

@ Toutle monde v

v @ Tout le monde |

étre filtrés dans ma boite Filtrage de base Modifier
« M Amis et leurs amis

Qui peut me trouver avec une  Qui peut vous trouver 4 |'aide de |'adresse Amis Modifier
recherche ? électronique que vous avez fournie ?
Qui peut vous trouver & l'aide du numéro de Tout le monde Modifier

téléphone que vous avez fourni ?

Souhaitez-vous que d'autres moteurs de recherche Non Modifier
contiennent un lien vers votre journal ?

4. Pour limiter les personnes pouvant vous écrire et atterrir dans votre boite de réception, passez

Quels messages doivent étre filtrés dans ma boite de réception ? de filtrage de base a filtrage strict.

&% Général
{13 Sécurité

[[F) Confidentialité
{1 Journal et identification
© Blocage

@ Notifications
(% Mobile
Abonné(e)s

® Applications

[f3 Publicites

= Paiements

@ Espace Assistance

Paramétres et outils de confidentialité

Qui peut voir mon contenu ?

Qui peut me contacter ?

—>

Qui peut voir vos futures publications ? Amis sauf
connaissances

Examinez toutes les publications et tous les Utiliser I'historique |
contenus dans lesquels vous étes identifié(e)

Limiter l'audience des publications que vous avez Limiter laudience des anciennes pu
ouvertes aux amis de vos amis ou au public ?

Qui peut vous envoyer des invitations & devenir Tout le monde
amis ?

Quels messages doivent étre filtrés dans ma boite de réception ?
Filtrer la boite de réception avec :
() Filtrage de base - Recommandé

Principalement vos amis et les personnes que vous pourriez connaitre

(®) Filtrage strict
Affichez surtout les messages de vos amis. Les messages des personnes dont
vous souhaitez avoir des nouvelles peuvent aller dans votre dossier Autre.

Qui peut me trouver avec une
recherche ?

Qui peut vous trouver a |'aide de I'adresse Amis
électronique que vous avez fournie ?

Qui peut vous trouver & |'aide du numéro de Tout le monde
teléphone que vous avez fourni 7

Souhaitez-vous que d'autres moteurs de recherche MNon
contiennent un lien vers votre journal ?

5. Pour éviter que les gens puissent vous trouver en utilisant votre adresse mail, changer qui peut

vous trouver d I’aide de I’adresse électronique que vous avez fournie ? de tout le monde a Amis.



o® Général
7 Securite

Paramétres et outils de confidentialité

Qui peut voir mon contenu ? Qi peut voir vos futures publications ?

[[2 Confidentialité
{7 Journal et identification

Amis sauf Medifier

connaissances

Utiliser I'nistorique personnel

Limiter 'audience des anciennes publications

© Blocage Examinez toutes les publications et tous les
contenus dans lesquels vous étes identifié(e)

9 Notifications Limiter I'audience des publications que vous avez

E Mobile ouvertes aux amis de vos amis ou au public ?

Abcnné(e)s

Qui peut me contacter ? Qui peut vous envoyer des invitations & devenir Tout le monde Modifier
amis ?
B8 Applications
Eﬁ Publicités Quels messages doivent étre filtrés dans ma boite Filtrage de base Modifier
Paiements de réception ?
€% Espace Assistance
Qui peut me trouver avec une  Qui peut vous trouver a l'aide de I'adresse élecifonique que vous avez fournie ? Fermer
recherche ?
Cela s’applique aux personnes qui ne peuvent pas déja voir volre adresse
électronique.
|
@ Tout le monde . . -
rouver a |'aide du numéro de Tout le monde Medifier
is yous avez fourni ?
que d'autres moteurs de recherche Non Modifier

un lien vers votre journal 7

6. Faites la méme chose pour qui peut vous trouver a I’aide du numéro de téléphone que vous avez

fourni ?, 1a encore, passez le réglage de Tout le monde a Amis.

o% Général
{1 Sécurité

Parameétres et outils de confidentialité

Qui peut voir mon contenu ?
[[% Confidentialité

|71 Journal et identification
© Blocage

@ Notifications
(5 Mobile

Qui peut voir vos futures publications ?

Examinez toutes les publications et tous les
contenus dans lesquels vous étes identifié(e)

Limiter I'audience des publications que vous avez
ouvertes aux amis de vos amis ou au public 7

Amis sauf Modifier

connaissances

Utiliser I'historique personnel

Limiter I'audience des anciennes publications

Abonné(e)s

Qui peut me contacter ? Qui peut vous envoyer des invitations a devenir Tout le monde Modifier
amis ?

B8 Applications

ﬁ] Publicités Quels messages doivent étre filtrés dans ma boite Filtrage de base Modifier

Paiements de réception ?

&4 Espace Assistance . ) . )
Qui peut me trouver avec une  Qui peut vous trouver & l'aide de I'adresse Amis Modifier
recherche ? électronique que vous avez fournie ?

Qui peut vous trouver a I'aide du numéro de téléphone que vous avez fourni ? Fermer
Cela s’applique aux personnes qui ne peuvent pas déja voir votre numéro de
téléphone.
|
@ Tout le monde | -
{ que d'autres moteurs de recherche Non Modifier

s amis |lien vers votre journal ?




7. Celui-ci est important. Pour empécher les gens entrant votre nom sur Google de pouvoir trouver
un apercu de votre journal public, vérifiez que autoriser d’autres moteurs de recherche a inclure un
lien vers votre journal est décoché.

o% Général Paramétres et outils de confidentialité
{1 Sécurité
Qui peut voir mon contenu ?  Qui peut voir vos fulures publications ? Amis sauf Modifier
[} Confidentialité connaissances
{] Journal et identification
© Blocage Examinez ttous les Utiliser I'historique personnel

contenu dentifié(e)

@ Notifications
¥ Mobile
El Abonné(e)s

Limiter 'audience des anciennes publications

Qui peut me contacter ? Qui peut vous envoyer des invitations a devenir Tout le monde Modifier
amis ?
B8 Applications
E] Publicités Quels v ges doivent étre filtrés dans ma boite Filtrage de base Modifier

. e réce 2
= Paiements de réceptior

& Espace Assistance
:‘ i de I'adresse Amis Modifier
urnie 7

Qui peut me trouver avec une  (ui peut vous lrouver
recherche ? électronique que vous

le du numéro de Amis Modifier
ni ?

Souhaitez-vous que d’autres moteurs de recherche contiennent un lien vers Fermer
votre journal ?

Attention —

echerche peuvent

étre néc

Saaalanre résultats

2Z para gtre, un ce terr
qcniser d'autres moteurs de recherche & inclure un lien vers votre i@

pour

Journal et identification

8. Ensuite, cliquez sur I’onglet journal et identification pour limiter le nombre de personnes
pouvant voir et ajouter des informations vous concernant :

— Passez sur moi uniquement, les lignes :

* Qui peut publier dans votre journal

* Qui peut voir les publications dans lesquelles vous étes identifié(e) sur votre journal

* Qui peut voir ce que d’autres personnes publient sur votre journal

* Lorsque quelqu’un vous identifie dans une publication, qui souhaitez-vous ajouter a
I’audience qui ne s’y trouverait pas déja



o% Général Paramétres d'identification et de journal

7} Sécurité
Qui peut ajouter des contenus  Qui peut publier dans volre journal 7 Modifier
[, Confidentialité sur mon journal ?
D Journal et identification Examiner les publications dans lesquelles vos amis Oui Modifier
© Blocage vous identifient avant qu'elles n'apparaissent sur
votre journal ?
@ nNotifications Qui peut voir les contenus de  Examinez ce que d'autres peuvent voir de votre Afficher en tant que
@ Mobile mon journal ? journal
Abonné(e)s
Qui peut voir les publications dans lesquelles vous Madifier
étes identifié{e) sur votre journal ?
B8 Applications
[F3 Publicités Qui peut voir ce que d'autres personnes publient Modifier
=3 Paiements sur votre journal ?
£ Espace Assistance . _ : : - e
Comment gérer les Examiner les identifications que d'autres ajoutent a Non Modifier
identifications que d'autres vos propres publications avant qu'elles
personnes ajoutent et les n'apparaissent sur Facebook ?

suggestions d'identification ?

Lorsque quelqu'un vous identifie dans une Moi uniquement Modifier
publication, qui souhaitez-vous ajouter a I'audience
qui ne s'y trouverait pas déja ?

Qui voit les suggestions d'identification lorsque Non disponible
vous semblez apparaitre dans une photo

téléchargée ? (vous n'avez pas encore accés a

cette fonction)

9. Maintenant vous allez vous offrir la possibilité d’examiner toutes les publications ou photos dans
lesquelles vous étes identifié. Pour cela, mettez sur oui les deux lignes suivantes :

» Examiner les publications dans lesquelles vos amis vous identifient avant qu’elles
n’apparaissent sur votre journal

* Examiner les identifications que d’autres ajoutent a vos propres publications avant qu’elles
n’apparaissent sur Facebook

4" Geénéral Paramétres d’identification et de journal
{1 Sécurité
Qui peut ajouter des contenus  Qui peut publier dans votre journal 7 Amis Modifier
[} Confidentialité sur mon journal ?
|| Journal et identification Examiner les publications dans lesquelles vos amis Modifier
© Blocage vous identifient avant qu'elles napparaissent sur
votre journal ?
@ Notifications Qui peut voir les contenus de  Examinez ce que d'autres peuvent voir de votre Afficher en tant que
[ Mobile mon journal ? journal
Abonné(e)s
Qui peut voir les publications dans lesquelles vous ~ Amis Modifier
étes identifié(e) sur votre journal ?
B Applications
m Publicités Qui peut voir ce gue d'autres personnes publient Amis Modifier
£ Paiements sur votre journal 7
@ Espace Assistance , ’ g iz
Comment gérer les Examiner les identifications que d'autres ajoutent & Modifier
identifications que d'autres o5 propres publications avant qu'elles
personnes ajoutent et les n'apparaissent sur Facebook 7
suggestions d'identification 7
Lorsque quelgu'un vous identifie dans une Amis Modifier

publication, qui souhaitez-vous ajouter a I'audience
qui ne s'y trouverait pas déja ?

Qui voit les suggestions d'identification lorsque Non disponible
vous semblez apparaitre dans une photo

téléchargée 7 (vous n'avez pas encore accés &
cette fonction)



Publicité

10. Cliquez sur I’onglet Publicité. Ici, vous allez pouvoir dire si vous voulez que votre nom ou

I’image de votre profil puissent étre utilisés pour la publicité des applications de développeurs tiers.

Mettez donc la rubrique Sites tiers sur Personne.

11. Faites-en autant avec Publicités et amis

o Geénéral Publicités Facebook
1 Sécurité

Sites tiers Facebook n'autorise pas les applications de développeurs externes ou
Confidentialité réseaux publicitaires a utiliser votre nom et I'image de votre profil dans

leurs publicités. Si cette interdiction était levée dans le futur, le parameétre

{1 Journal et identification
que vous choisissez contrblera 'usage de vos informations.

© Blocage
Vous étes susceptible de voir du contexte social sur des sites tiers, y
compris dans des publicités, via les modules sociaux Facebook. Bien que

6 Notifications : : = f
les modules sociaux vous permettent de vivre une expérience sociale sur

E] Mobile un site tiers, Facebook ne partage pas vos informations avec les sites tiers
Abonné(e)s hébergeant les modules sociaux. En savoir plus sur les modules sociaux.

nir, montrer mes informations a

B8 Applications
T —
[f1 Publicités
= Paiements Enregistrer les modifications |W.LLTY

€4 Espace Assistance

Publicités et amis Tout le monde veut savoir ce que leurs amis aiment. C'est pour cela que nous
associons les publicités aux amis. C'est une maniére simple de trouver les produits
et services qui vous intéressent en fonction de ce que vos amis partagent ou
aiment. En savoir plus sur les publicités sociales.

Voici les faits :

= Les publicités sociales affichent le message d'un annonceur & coté des actions
que vous avez effectuées, telles qu'aimer une Page.

Vos paramétres de confidentialité s'appliquent aux publicités sociales.

Nous ne vendons pas vos informations aux annonceurs.

Seuls les amis confirmés peuvent voir vos actions par rapport & une publicité.
Si une photo est utilisée, il s'agit de votre photo de profil, et non d’'une photo de
vos albums.

12. Allez maintenant sur 1’onglet Applications. Pour empécher les applications de voir vos
informations, modifiez Apps, Websites and Plugins pour le mettre en Désactivé. Cela mettra
également a jour Application que d’autres utilisent pour que vos amis ne puissent pas voir vos
informations lorsque vous utilisez la méme application.



©% Général Paramétres des applications
{7} Sécurité

[, Confidentialité Connecté avec Facebook Connexion anonyme Recherche d'applications
|7 Journal et identification

(- Blocage Vous n'étes connecté anonymement & aucune application. Apprendre plus sur la connexion anonyme.

@ Nofifications

[¥ Mobile

B Abonné(e)s Q Apps, Websites and Plugins 1 Personnalisation instantanée

B8 Applications

Vous permet de voir des informations liées & vos amis dés

Iii Publicités que vous arrivez sur certains sites web partenaires
== Paiements
€3 Espace Assistance Désactivé.
Modifier Modifier
.” Applications que d’autres utilisent D Anciennes versions d’applications mobiles
Facebook

Modifier

| 4% Amis ~

Apropos  Créerune publicité ~ Créerune Page  Développeurs Emplois  Confidentialité  Cookies  Conditions d'utilisation  Aide

Facebook ® 2014 - Frangais (France)

Supplément : Localisation

Facebook collecte la moindre information pouvant vous étre attribuée. Chaque publication, chaque
message, achat, la moindre interaction avec une application tierce reposant sur les services
Facebook. Tout ce qui peut également étre synchronisé depuis votre smartphone a votre compte.

L’entreprise collecte également les locations des photos que vous avez pu prendre. Pour éviter que
Facebook ne vous suive a la trace, pensez également sur votre terminal Android a désactiver la
localisation de vos photos dans les Parameétres de votre smartphone car le réseau social peut
également accéder aux informations inhérentes a votre téléphones (Systéme d’exploitation, la
version du matériel,...) afin d’optimiser 1’utilisation de son application sur différents modeéles.

Parametres > Localisation > Désactiver.


http://www.phonandroid.com/comment-desactiver-localisation-android.html
http://www.phonandroid.com/comment-desactiver-localisation-android.html

A vous, votre compte Facebook !

Découvrez toutes les fonctionnalités que vous offre votre page d’accueil = votre FlL
D’ACTUALITE et

Lorsque vous étes sur votre mur, et que vous voulez voir les publications de vos amis :

=5 Votre Fil d’actualité est récupérable en cliquant sur le F.

chez des parsonnas, des lieux ou d'autres chosas

ﬂ Statut [; Photos/vidéos E Rédiger un article

Pour cela jetons un ceil dans la « colonne grise » a gauche de votre mur :
En dessous de votre nom et votre photo dans « FAVORIS » :

» Vous avez un acces direct aux modifications de votre profil.
» « Evénements », vous pouvez vous inscrire a des événements afin de les suivre.
» «Retrouvez des amis ».

Allez encore une couche : Facebook tient décidément beaucoup a ce que vous retrouviez vos amis.

« GROUPE »

Pour le rechercher, il vous faut taper dans la barre de recherche rosheim running cliquer sur la
loupe.

F EE Y Y
— i TS W RN A
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